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KATA PENGANTAR PENERBIT 

SEGALA puji bagi Allah Tuhan sekalian alam. Selawat 
dan salam disampaikan kepada junjungan Nabi 
Muhammad SAW, keluarga serta sahabat-sahabat 
baginda. 

Dalam usaha untuk menambahkan buku-buku 
bacaan di kalangan masyarakat masa kini, dengan 
syukur dipanjatkan kepada Allah SWT kerana kami 
dapat menerbitkan sebuah lagi buku yang bertajuk 
WIRID-WIRID DAN DOA-DOA SELEPAS SOLAT. 

Sebagai penerbit, besar harapan kami agar buku 
ini dapat bermanfaat kepada pembaca. Segala amalan 
yang baik ini semoga mendapat keredaan Allah SWT. 

Segala kesilapan dan kekurangan adalah 
kelemahan daripada kami, oleh itu teguran membina 
amatlah dialu-alukan. 

Sekian, Wabillahi Taufiq, Wassalamu’alaikum. 


Penerbit, 

Al-Hidayah Publication 
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Kata Pengantar 

1 L/^ ^ ^0^ ^ 

N ^C- j»*^LlJlj o*)L^2]1j toJo-j 4ii 

IJo(_> j .e^jj AiLo j a]I j 4s_L*_> 

Solat yang baru selesai kita dirikan ini tidak dapat 
kita yakini kesempurnaannya, terlalu banyak kita 
rasa kekurangannya, baik di segi rukun fi’linya 
atau rukun qaulinya mahupun rukun qalbinya dan 
kekhususannya. Jika diletakkan 50% markahnya 
sudah terlalu tinggi rasanya, maka 50% lagi 
diperlukan untuk memenuhi nilai seperlunya. 

Oleh yang demikian, kita mengharapkan 
daripada bacaan wirid-wirid selepsa solat inilah 
dapat menampong kekurangan itu. Mudah- 
mudahan Allah perkenankan untuk kesempurnaan 
solat kita, insya Allah. Wallahu a’lam. 

Pemanjang 
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Sepuluh kali selepas solat Asar, Maghrib dan 
Subuh. Sekurang-kurangnya sekali atau tiga kali 
selepas solat Isyak dan Zohor. 

< 0 ? 

Dibaca terutama selepas solat Maghrib dan solat 
Subuh sebanyak 7 kali. 

fllsi diUj fUsi oJf a 
s&\ Ukstj fllSI 

iSU 6JU33 dijtJ plDl 
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Had ini jika anda ketiadaan masa, bolehlah anda 
terus sahaja membaca doa dan sebaliknya anda 
boleh menyambung bacaan seterusnya. 

uua uj ^ % uUiUt uj h $\.\h 
.lii au *A\ is yu ij uuas uj 1\j % 

✓ > 

jjsu ua a Joj ^|Vi ^gSii 

flij jpiUJi u^su ( jU JUcj 

UjUUu ^yC- ^U_s ajil 

jOJ' 

. jgil pij alij^UU-j .<• 

.^1 Sy Sfj j> Sfj .n 


.(r kali) UUUJ1 «UI 




(t kali) (3 U«Ij c^^U (_jULJIj St 
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Fadhilat-Fadhilat Wirid-Wirid 


Wirid 1 dan 2: 

Rasulullah (s.a.w) bersabda, maksudnya: 
“Tiada yang mendukacitakan daku sesuatu urusan 
melainkan merupa Jibril bagiku serta berkata: 
‘Ya Muhammad! Kata olehmu: ‘Tawakkaltu ... 
hingga takbiran .’ (wirid 1 dan 2) maka tiada 
mengata seseorang melainkan Allah hilangkan 
rasa dukacitanya dunia dan akhirat.” 

Wirid 2: 

Daripada Abu Hurairah (r. a), katanya: 
Rasulullah (s.a.w) bersabda, maksudnya: “Ba- 
rangsiapa membaca pada setiap lepas solat: 
‘ Alhamdulillahil-lazi ... hingga ... takbiran’ 
adalah baginya pahala seumpama tujuh petala 
langit dan tujuh petala bumi serta barang yang 


3a selepas solat.indd 8 


18/01/2010 20:10:09 


: T)^-<Lg 6. $elej*A4 

ada di dalamnya dan di bawahnya.” 

Wirid 3: 

Daripada Ibnu Mas’ud (r.a), katanya: 
Rasulullah (s.a.w) bersabda, maksudnya: 
“Barangsiapa yang mengucapkan: ‘Astaghfirullah- 
lazi ... hingga ... wa atubu ilaih’ yang bererti: 
“Aku mohon ampun kepada Allah yang tiada 
Tuhan selain Dia yang Maha Hidup lagi berdiri 
sendiri dan aku bertaubat kepadaNya” maka 
akan diampunkan semua dosanya meskipun dia 
pernah melarikan diri dari barisan yang sedang 
berjuang. (H. R. Abu Dawud, al-Tirmizi dan al- 
Hakim) 

Ditambah dengan kalimah selepas 

kalimah al-Jalalah ketika selesai solat Subuh dan 
Maghrib. 

Wirid 3 dan 6: 

Daripada Tsauban (r.a), katanya: “Rasulullah 
(s.a.w) apabila selesai daripada solat mengucap 
istighfar 3 kali dan selanjutnya mengucapkan: 
‘ Allahumma antas salam wa minkas salam... 
hingga akhir’.” (H. R. Muslim) 

T 
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“Siapa yang membaca: ‘La ilaaha illallahu 
wadahu ... hingga akhirnya’ 10 kali selepas 
solat Maghrib dan Subuh sebelum mengubah 
duduknya (duduk tahiyat akhir) maka ditulis 
baginya tiap-tiap satu kali sepuluh kebajikan 
(pahala) dan dihapuskan sepuluh kejahatan 
(dosa), dinaikkan sepuluh darjat, dijadikan 
bacaan itu sebagai perisai daripada segala 
kesukaran, penolak syaitan yang terkutuk dan 
ada dosa yang merosakkannya selain syirik dan ia 
menajdi orang yang utama dalam amal daripada 
orang-orang lain kecuali jika ada orang lain yang 
berbuat sepertinya atau lebih daripada itu.” (H. R. 
Ahmad) 

Dalam riwayat an-Nasa’i ada tambahan: 
“Siapa yang membacanya sesudah solat Asar 
maka mendapat juga seperti itu.” 


Wirid 5: 

Ibnu Harits at-Tamimi (r.a) berkata: 
“Rasulullah (s.a.w) telah berbisik padanya: ‘Jika 
engkau kelak selesai solat Maghrib maka bacalah: 
‘ Allahumma ajirni minan naar’ yang ertinya: ‘Ya 

'lo' 


Allah, selamatkan aku daripada api neraka’ 7 kali, 
maka apabila engkau telah membaca kemudian 
mati pada malam itu, ditulis untukmu selamat 
daripada api neraka. Jika engkau baca sesudah 
solat Subuh kemudian mati pada hari itu, ditulis 
untukmu selamat daripada api neraka’.” (H. R. 
Abu Dawud). 

Peringatan: Jika berjemaah diganti kalimah 
“j 'j^\” kepada 

Wirid 7, 9, 10 dan 12: 

Telah diriwayatkan bahawasanya manakala 
Allah (s.w.t) memerintahkan surah al-Fatihah, 
ayat al-Kursi, syahidallah dan qulillahumma 
malikal mulk, supaya turun ke bumi, mereka 
berkata: “Hai Tuhan kami, janganlah Engkau 
turunkan kami kepada rumah orang-orang 
yang berdosa dan kepada orang-orang yang 
menderhakaMu.” 

Maka berfirman Allah (s.w.t): “Demi ke- 
muliaanKu dan kebesaranKu, tidaklah kamu 
dibaca oleh seorang hamba tiap-tiap lepas 
solat melainkan Aku tempatkan ia di dalam 
syurga Hazhiratul Qudsi dan Aku telek dengan 


U v i lA -u v i ?£§§ 


telekanKu yang menaungi sepanjang siang dan 
malam tujuh puluh kali, dan Aku tunaikan 
hajatnya sepanjang siang dan malam tujuh puluh 
hajat, sekurang-kurangnya penyempurnaan dan 
aku menangkan dia daripada musuhnya, dan 
tidak ada halangan untuk masuk syurga kecuali 
kematian. (Tafsir al-Jalalain) 

Wirid 8: 

Daripada Asma’ binti Yazid (r. a) menyatakan 
bahawa Rasulullah (s.a.w) telah bersabda, 
maksudnya: “Bahawasanya Ismullahul A'zham 
(nama Allah yang teragung) terdapat di dalam 
dua ayat ini: ‘Wa ilahukum ... hingga akhir dan 
Allahu la ilaha illa hua... hingga akhir’.” (H. R. 
Syahr bin Husyab) 

(Nama Allah yang teragung ini perlu sentiasa 
digemakan ke dalam batin kita, dan di luar 
diri kita, di dalam seluruh upacara ibadah kita 
terhadap Allah, terutamanya di dalam wirid- 
wirid selepas solat). 
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Rasulullah (s.a.w) bersabda, maksudnya: 
“Siapa yang membaca ayat al-Kursi tiap-tiap lepas 
solat fardhu, maka tidak ada yang menghalangnya 
untuk masuk syurga kecuali menunggu saat 
matinya.” (H. R. an-Nasa’i dan Ibnu Hibban) 

Wirid 13, 14, 15 dan 16: 

Daripada Abu Hurairah (r. a), Rasulullah 
(s.a.w) bersabda, maksudnya: “Siapa yang 

membaca tiap-tiap habis solat: ‘ Subhanallah ’ 33 
kali, ‘ Alhamdulillah’ 33 kali, ‘Allahu akbar ’ 33 
kali, lalu mencukupkan bilangan 100 membaca: 
‘La ilallahu wahdahu... hingga akhirnya’, maka 
diampunkan semua dosanya, meskipun sebanyak 
bueh air laut.” (H. R. Muslim) 

Wirid 17: 

Daripada Abu Musa al-Asy’ari (r. a), katanya: 
Rasulullah (s.a.w) bersabda, maksudnya: “Hai 
Abdullah bin Qais, sukakah engkau aku tunjukkan 
gudang harta daripada beberapa gudang harta di 
syurga? Iaitu ucapkanlah ‘La haula wa la cjuwwata 


ila billahil 'aliyyil 'azhim .” (Muttafaq ‘alaih) 

Wirid 18: 

Rasulullah (s.a.w) sentiasa membacanya 
setiap lepas solat fardhu. (H. R. al-Bukhari, 
Muslim dan at-Thabarani) 

Wirid 16 dan 18: 

Daripada Abdul Malik bin ‘Umair daripada 
Warrad, iaitu penulisnya Mughirah bin Syu’bah, 
katanya: “Mughirah bin Syu’bah mencatitkan 
kepada dalam sepucuk surat yang dikirimkan 
kepada Mu’awiyah bahawasanya Nabi (s.a.w) 
setiap hari habis solat yang diwajibkan selalu 
mengucapkan: 

J jp j*j JdAi % diibi a 4 4i»\ ^ £\ i 

’Sj OoCLa Ld jiiUs 'i 

.jdh b 

(Ertinya: Tiada Tuhan melainkan Allah, Maha 
Esa Allah, tiada sekutu bagiNya, milikNyalah 
segenap kerajaan dan juga pujian-pujian, Dia 
Maha Kuasa atas segala sesuatu. Ya Allah, tiada 

'u 


seorang pun yang dapat menghalangi perihal apa 
yang telah Engkau berikan dan tiada seorang pun 
yang dapat memberi perihal apa yang Engkau 
halangi dan juga tidak bergunalah kekayaan 
seseorang itu kepada yang memilikinya daripada 
seksaanMu).” (H. R. al-Bukhari) 

Wirid 22: 

DaripadaIbnuAbbas(r.a),katanya:Rasulullah 
(s.a.w) bersabdanya, maksudnya: “Barangsiapa 
yang tetap berterusan beristighfar kepada Allah, 
maka Allah menjadikan untuknya suatu jalan 
keluar dari kesempitan - atau kesukaran - yang 
dihadapinya, juga diberi kelapangan daripada 
kesusahan yang dirasakannya, serta memberinya 
rezeki secara yang tidak pernah dijangkanya.” 
(H. R. Abu Dawud) 

Wirid 24: 

Daripada Omarah bin Syu’aib (r.a), katanya: 
Rasulullah (s.a.w) bersabda, maksudnya: “Ba- 
rangsiapa membaca ‘itlsl N| sl) N’ sepuluh kali 
selepas solat Maghrib Allah Ta’ala mengutus 
baginya serumbungan malaikat menjadi kawa- 

"TeT 
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lan daripada syaitan durajana hingga waktu 
Subuh dan ditulis baginya sepuluh kebajikan, 
dihapuskan daripadanya sepuluh kejahatan yang 
membinasakan.” (H. R. at.Tirmizi dan an-Nasa’i) 

Wirid 25: 

Sebagai penutup kepada tahlil 10 kali 
itu yang menyatakan bahawa la ilaha illallah 
Muhammadur Rasulullah (s.a.w) adalah kalimah 
yang haq (benar), atasnya kita hidup dan atasnya 
kita mati dan dengannya kita dibangkitkan 
dengan kehendak Allah termasuk golongan 
yang aman sentusa dengan rahmat Allah dan 
kemuliaanNya. 


Diteruskan dengan Membaca Doa 
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Doa Pilihan 


Di sini disalinkan beberapa doayang mengandungi 
tujuan-tujuan tertentu, bolehlah anda membuat 
pilihan dan jika berkehendak doa lain boleh anda 
mencarinya dalam buku-buku doa yang lain. 

1. Mohon rahmat dan keampunan: 


jjiJjj <.y\ Js ya iy y* \j 

^ 0 

-jlSLll ya 

Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada- 
Mu segala yang mewajibkan rahmatMu dan 
segala yang menguatkan keampunanMu dan 
penghindaran dari segala dosa dan mendapat 
keuntungan dari segala kebajikan dan keselamata 


! $tlefA4 >oU% i 

dari segala dosa, dan kejayaan memasuki syurga 
dan kelepasan daripada neraka. 

2. Mohon selamat dan taubat sebelum mati: 

0 J*-" >£ £ £ 1> s' 

0 s- s- # oo ^ 

Jls Zjpj tj Ayj_>j c3 

)j Joc j o • cO^JlSi JJtP A>d jj 

Jj-a UJaA>-l Oj^Jl 

dEf^ oU^AJlj o\i% oUUJj 


Ya Allah, kami memohon keselamatan pada 
agama dan keahatan diri, pertambahan ilmu, 
keberkatan rezeki, bertaubat sebelum mati, rehat 
ketika mati, kerahmatan dan keampunan selepas 
mati. Wahai Tuhan Pencipta kematian, wahai 
Tuhan yang maha mendengar suara, peliharalah 
kami daripada kerosakan, kebinasaan dan 
kesudahan buruk. 
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3. Mohon segala kebaikan dan jalan ke 
syurga: 

u 4J3 & jL\ & afui t\ $s\ 

J? jii\ & dLi^Sj fJUj Al? Ulic- 

iiiliij t( ui 5 fjuj ihie u aJj aA^ie 

£ 3 A_o a dh* ^ C ^ i 4 _*jA~ j 

JA-Cj J ji y» Ifcj} s_Jyij 

Q 4-0 y 

Ya Allah, kami memohon segala kebaikan yang 
segera atau lambat, yang kami ketahui atau yang 
kami tidak ketahui, dan kami berlindung dengan 
kuasaMu daripada segala kejahatan yang segera 
atau lambat, yang kami ketahui atau yang tidak 
kami ketahui. Kami memohon syurga dan barang 
apa yang mendekatinya daripada perkataan, 
pekerjaan, niat dan pegangan. Kami berlindung 
dengan kuasaMu daripada neraka dan barang 
apa yang mendekatinya daripada perkataan, 
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pekerjaan, niat dan pegangan. 

4. Mohon kebaikan, berlindung daripada 
kejahatan: 

tjMVL Vo j\2- ( j-« lS^ 

Abi 11^- ciiluj iJllc- AL* iliUHI U JJL 
vUdE} 6umii cjfj ^ 

.jdiU^SjlSfj j> 

Ya Allah, kami mohon perkara yang baik yang 
dipohon oleh hambaMu dan nabiMu Muhammad 
(s. a.wjdankamimohonperlindunganMu daripada 
perkara yang buruk yang dipohon perlindungan 
oleh hambaMu dan nabiMu Muhammad (s.a.w) 
dan Engkau Maha Penolong dan kepada Engkau 
jua penyampaiannya dan tiada daya dan upaya 
melainkan dengan kuasa Allah. 

5. Mohon keampunan untuk diri, ibu bapa, 
saudara-sauudara, keluarga, anak-anak, datuk 
nenek dan sekalian muslimin: 
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1-0 1 *a} 1^3^ 1-0 «a) 1^3^ \-Lc- ^ ^ O ^ \-X3 Ic» \A-^3 | 

ISiSfjVj lll^j 

e$ji £^irj \^o -Aj l-o>~ ILIAij 

oUAAJij oiioj^ij 






u 


> 

o 


\£% 


jLiLa jl^-Vl olLUAJlj 




Ya Tuhan kami, afiatkan kami, maafkan kami, 
ampunkanlah bagi kami, bagi bapa-bapa kami, 
bagi ibu-ibu kami, bagi saudara-saudara kami, 
bagi saudari -saudari kami, bagi pasangan- 
pasangan kami, bagi anak-anak kami, bagi datuk 
nenek kami, bagi guru-guru kami, dan bagi 
sekalian punya hak atas kami dan bagi sekalian 
mukmin-mukminat, muslimin-muslimat sama 
ada yang masih hidup ataupun yang sudah 
mati dengan rahmatMu, hai Tuhan Yang Maha 
Pengasih daripada sekalian yang pengasih. 
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Doa Kedua 
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Apabila doa pertama diakhiri dengan penutupnya 
mulakan pula doa kedua dengan lebih dahulu 
membaca al-Fatihah, kemudian terus membaca 
doa kedua. Doa kedua ini biasanya untuk 
memohon keselamatan dan dijauhkan daripada 
bahaya dan bencana. 

Doa mohon hindarkan bala, wabak dan 
bahaya sebagai doa kedua: 

jJlkj i_jsAo Ijj 

i^j\j 'S£\j ii£ ysi ^1)1 
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'u|j 11^1 fpl) Uj 

4j3uaJI Uial^-'j c_5^\3TL<Ji ^Ju 

uL^j oU^i Jj^jj v>' jjj^i ^'j 

OUlij\> \l*Ji ^ t oUU, l^lll ;li A^i ^ 

(jl-Oo ij^J A^sli- Ijjb Ij-tL ^y* (xT 

y jJ>- AULi \J» ^c- <jAj} AJalc- 

a!} lL j!i5 U?j .( x r) ££ji 
vljSJI di? ilSj Uid iJj f^AJl ^ISi di? 
Q iiUid l£i ^lyd t^.j3l 

.jUuji vj 4ii lili jf ^i^s^Tj f li 

Ya Allah, dengan kebenaran surah al-Fatihah 
dan kerahsiaan surah al-Fatihah, hai Tuhan 
penghilang dukacita, hai Tuhan penyingkap 
awan mendong, hai Tuhan pengampun dan 
penyayang kepada hambaNya, hai Tuhan 
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■ TXc^-{Lc^ Seteja 

penghindar bala, ya Allah, hai Tuhan penghindar 
bala, ya Rahman, hai Tuhan penghindar bala, 
ya Rahim. Ya Allah, hindarkanlah daripada 
kami bala bencana, pembunuh curi, wabak, 
keburukan, kemungkaran, kerosakan, kesusahan 
dan kepayahan, apa yang nampak dan apa 
yang tersurat. (Ya Allah, peliharakan kami dan 
kaum muslimin dan lepaskan kami dan mereka 
daripada kejahatan yang ditakuti seluruhnya. 
Peliharakan kami daripada fitnah dan wabak 
dan kejahatan perang dan ketibaan kaum yang 
zalim. Jadikanlah kami selamat daripada fitnah 
dunia. Ya Allah, kuatkan kami atas kejahatan 
kaum yang zalim 3x) khusus untuk negeri kami 
dan umumnya untuk negeri kaum muslimin 
bahawasanya Engkau atas sesuatu yang Engkau 
kehendaki maha berkuasa dan dengan hal 
perkenan maha segera. Hai Tuhan yang maha 
pengasih antara yang pengasih 3x. Tuhan 
kami kabulkanlah permohonan kami bahawa 
Engkau maha mendengar lagi maha mengetahui, 
terimalah taubat kami bahawa Engkau maha 
penerima taubat lagi maha pengasih. 
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Taubat Nasoha 


> o t 


Dibaca tiga kali waktu selesai solat: 

L* .Jjp c )j} (__|l 

Nj t \jof il;f i ^ viS J' ^ ^ki 

1 1 ailU Sf) o^i y jj (J 

Aku bertaubat kepada Allah, aku kembali kepada 
Allah, aku menyesal atas apa yang aku telah 
lakukan daripada dosa-dosa besar, aku tidak 
akan mengulanginya lagi selama-lamanya. Dan 
tiada daya dan upaya melainkan dengan Allah 
jua Yang Maha Tinggi lagi Maha Agung. 
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Uvlw/ 

kami telah lakukan, dan kami berazam tidak 
akan mengulang melakukan dosa-dosa buat 
selama-lamanya. Kami berkecuali dari segala 
agama yang bertentangan dengan agama Islam. 
Kami naik saksi bahawa tiada tuhan melainkan 
Allah yang esa, tiada sekutu bagiNya. Kami naik 
saksi bahawa Nabi Muhammad pesuruh Allah 
yang sentiasa Allah rahmati dan sejahterakan dia. 
Kami redha Allah sebagai Tuhan, Islam sebagai 
agama kami, Saidina Muhammad (s.a.w) sebagai 
nabi dan rasul. Ya Allah, curahkanlah rahmat ke 
atas Saidina Muhammad dan keluarganya dan 
para sahabatnya semoga selamat sejahtera dan 
berlaku lemah lembut dan belas kasihan dengan 
kami, dan orang-orang yang beriman. 
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